
13:30～15:00

■研修会実施内容

排泄ケア概論

おむつ当て合い

ユニ・チャーム商品説明・当て方

■勉強会アンケート結果報告
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 排泄ケア概論は勉強になりま
したか。

 ユニ・チャーム商品説明は、勉強
になりましたか。

 おむつのあては、勉強になりま
したか。
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非常に勉強になった やや勉強になった どちらともいえない あまり勉強にならなかった まったく勉強にならなかった
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「排泄障害と排泄のメカニズム」の内容で“排泄とは何か”から始まり、
正常を把握していただいた上で、高齢者の特徴やなぜ失禁してしまうの
か、失禁の種類、排便について、グループワークを交えて学びました。

15:15～16:30

実際に配属される施設で使用している、テープ止め・パンツ・パッドの機
能を説明し、自分たちで装着して感じてみて頂きました。サイズ選定や
どのように使用したら快適でモレないかのポイントを押さえて学びました。
16:30～17:00

ベットをお借りして、皆さんでおむつ交換を当ててもらう側もおむつ当てる側
両方を体験していただきました。当てられた際に感じる不快感やフィット感を
体験することで実際の業務に活かしていただける内容となりました。

皆さん勉強になったとの意見を多数頂きました。
おむつ当て合いのパートでも時間がある限り、もう一度やりたいと皆さん意欲的に取り組んでました。
今後も、最先端のケア情報の発信と、より良い排泄ケア向上のお手伝いをさせていただきます。
ご要望や要請事項等ございましたら、何なりとお申し付けくださいませ。
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